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Vazeni zakaznici Skupiny CEZ,

nebyva zvykem, aby cukrar své zakazniky
odrazoval od sladkého a doporucoval misto
pristi navstévy drzet dietu. Stejné tak ani tele-
fonni operator nedava lidem navod, jak utracet
méné penéz za volani. Zdalo by se, Ze brozura
Posvitte si na Uspory, ve které vam nabizime
uzite¢né rady jak uspofit energii, je podobné
nelogicka. Pro¢ vam dodavatel energie prinasi
rady, jak energii Setfit?

V dnesni dobé si stale vice a vice uvédomu-
jeme nenahraditelnost fosilnich zdrojli energie,
a to, ze se blizi doba, kdy budou vyCerpany.
Predni odbornici hledaji nové zplsoby ziska-
vani energie, vyspélé staty svéta upozoriuji

na nutnost energetickych uspor a efektivniho
vyuZivani omezenych zdrojl. Jako odbornici na
energetiku si uvédomujeme duleZitost takovych
aktivit, a jednoznaéné je podporujeme.
Skupina CEZ klade velky ddraz na efektivni
vyuziti dodavané energie, a podporuje
vyuZzivani obnovitelnych zdrojl. V obou téchto
oblastech nabizime svym zakaznikdim odborné
poradenstvi.

Zakaznici produktové fady Comfort maji

k dispozici zadkladni poradenstvi v oblasti
vybéru spravného energetického produktu,

a distribu¢ni sazby a uziti elektfiny v domac-
nosti. Zakaznici produktové fady Exclusive
navic ziskavaji specializované poradenstvi, jako
je tfeba posouzeni navrhu elektrického vyta-
péni (v€etné tepelnych Cerpadel), porovnani
vytapéni riiznymi palivy, vypocet tepelnych

ztrat objektu a navrh moznosti jeho zatepleni
nebo poradenstvi pfi vybéru spotfebi¢d do
domacnosti.

Na strankach této brozury najdete zakladni
informace k jednotlivym tématdim. Prectete si
o riiznych typech alternativnich zdroji energie,
najdete zde tipy na spravné zatepleni domu
nebo informace o tepelnych &erpadlech, ktera
jsou ¢im dal oblibenéjsimi zdroji energie pro
vytapéni. Jisté ocenite i praktické, kazdodenné
vyuzitelné rady k ohfevu teplé uzitkové vody,
spravné regulaci vytapéni nebo nakupu
novych spotrebicl. Uplatfiovanim a kombinaci
fady drobnych opatfeni mizete dosahnout
vyznamnych Uspor energie - které budou mit
nejen ekologicky pfinos, ale pfinesou vam

i finan¢ni efekt.

Budete-li mit zajem o podrobnéjsi informace

a konkrétni rady, radi vam je poskytneme
prostiednictvim Zakaznické linky 840 840 840.
Zakaznici produktové fady Exclusive maji
moznost domluvit si osobni schlizku se specia-
listou poradenstvi v nékterém ze Zakaznickych
center.

Skupina CEZ

vas spolehlivy partner
pro hospodareni s energii
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NECHTE SPORIT
SPOTREBICE

Jaky bude vas ucet za elektrinu, o tom rozhodujete
uz pfi nakupu spotrebicl. Poradime vam, na co si
dat pozor a zamérime se také na zarizeni, které
dosud v domacnostech neni upiné bézné a které
ocenite v horkém letnim i zimnim pocasi.



Setrete uz pri nakupu

Energetické stitkovani je viditelné oznacovani energetickych
spotiebicu stitky s udaji o vyrobci, modelu vyrobku, jeho

mérné spotiebé elektrické energie, a o jeho dalsich dulezitych
parametrech jako je G¢innost prani, odstred’'ovani, myti, suseni,
spotieba vody, doba ohFevu vody, tepelné ztraty a dalsi dulezité

parametry pristroje.

Cilem &titkovani je usnadnit spotiebitelim
orientaci mezi mnozstvim nabizenych vyrobkl
pfi ndkupu nového spotrebice a zaroven
vytvorit tlak na vyrobce, aby vyvijeli a dodavali
na trh energeticky Usporné spotrebide. Stitek
obsahuje zafazeni vyrobku podle energe-
tické naro¢nosti do sedmi kategorii a to od
uspornych s nizkou spotfebou, az po nejméné
usporné s vysokou spotfebou. Kategorie jsou
znazornény barevnymi pruhy a oznaéeny
pismeny A az G.

Seznam energetickych spotrebicu,
pro které je stanovena povinnost
energetického stitku

= automatické pracky

bubnové susicky pradla

pracky kombinované se susickou
elektrické chladnicky, mraznicky

a jejich kombinace

mycky nadobi

elektrické trouby

elektrické ohfivace vody

zdroje svétla

predradniky k zafivkam

klimatiza¢ni jednotky

NECHTE SPORIT SPOTREBICE

Kazdy vyse uvedeny spotiebi¢ ma
vyhlaskou stanovené nalezitosti

a technické informace, které musi byt na
stitku uvedeny.

Kategorie A zahrnuje nejlepsi a nejuspornéjsi
vyrobky, které jsou v priiméru o polovinu
lepsi, nez vyrobky kategorie C a D, které jsou
uvadeény jako standardni. Kategorie F je jiz

0 25 % horsi nez standard. Pro chladnicky,
mraznicky a jejich kombinace se pouzivaji
tridy A+, A++. Chladni¢ky a mrazni¢ky musi
mit ve tfidé A+ spotfebu energie minimalné

0 25 % nizsi, nez je spotfeba energie spotre-
bi¢ud tFidy A. A napfiklad spotiebiCe tFidy A++
budou dosahovat méné nez 30 % spotreby
energie spotrebi¢l tFidy D.

Zarazeni vyrobku do pfislusné kategorie
pomaha Cerna Sipka, ktera je umisténa proti
nékterému pruhu a oznacena pfislusnym
pismenem.

Energie

Vyrobce
Model

Pracka

Dodavatel nebo
obchodni znacka

Identifikaéni znacka

Usporné

Méné asporné

Dal3i tdaje jsou v navodu k pouiti

Norma EN 60456
Smérnice 95/12/ES pro oznagovani
elektricky; &

yoh pracek energetickymi stitky

Spotieba energie

kWh/cyklus X -YZ
(na zékladé vysledkd normovaného testu pii

nastaveni programu ,,bavina 60 °C*)

Skute&na spotieba energie zavisi

na zpiisobu pouzivani spotiebice

Uginnost prani

A:lepsi  G: horsi ABCDEFG
Uginnost odstredovani

A:lepsi G horsi ABcDEFG
Otacky pfi odstredovani (1/min.) XYz
Napln pracky (bavina) kg Y.Z
Spotieba vody 1 YX
Hluk Prani XY
(dB(A) re 1 pW) Odstredovani XYz

o Priklad energetického Stitku




PRIBLIZNA ROCNIi SPOTREBA NEJCASTEJSICH SPOTREBICU

staré novéjsi asporné
osvétleni

zarovky 60 W, 5 ks, 2 h. denné 219

zarovky 60 W, 3 ks, 2 h. denné 131

usporné zarivky 15 W (60 W), 2 ks, 2 h. denné 22

usporné zarivky 15 W (60 W), 5 ks, 2 h. denné 55

prani, myti

pracka energetické tridy C s 4 cykly tydné 275

pracka energetickeé tridy B s 4 cykly tydné 231

pracka energetické tridy A s 4 cykly tydné 187

mycka 8 sad, energetické tfidy B s 4 cykly tydné 170

mycka 8 sad, energetické tridy A s 4 cykly tydné 145 145

chlazeni
chladnicka 180 I, energetickeé tridy C 237

mraznicka 180 |, energetické tfidy B 305

kombinovana chladnic¢ka (180 |) s mrazakem (90 I), 311
energeticka tridy A

kombinovana chladni¢ka (180 |) s mrazakem (90 I), 230
energeticka tridy A++

vareni

rychlovarna konvice 70 70 70

elektricky sporak 1460 1460 1460

zabava

televize s klasickou obrazovkou 400 W v provozu 730
5 h. denné

LCD televize s pfikonem 250 W 456 456
v provozu 5 h. denné

video s pfikonem 100 W v provozu 1 h. denné 37 37 37

véz s pfikonem 20 W v provozu 2 h. denné 20 20 20

pocita¢ + CRT monitor s pfikonem 350 W v provozu 256
2 h. denné

pocita¢ + LCD 280 W v provozu 2 h. denné 204

notebook s prikonem 100 W v provozu 2 h. denné 73

ostatni

vysavaé, zehlicka, fén 500 500 500
obéhové éerpadlo UT, 120 W, 5000 h./rok 600

obéhové &erpadlo UT, 40 W, 5000 h./rok 200 200

celkem 4879 3787 3433
usporav % (V] 22% 30%

hodnoty vyjadfuji spotfebu kWh/rok
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tipy a doporuceni

Pro snazsi orientaci existuje na inter-
netu nékolik portald, které se zabyvaji
porovnanim jednotlivych spotfebicu.
Pro porovnani doporu¢ujeme navstivit
www.uspornespotrebice.cz

vyhody specializovaného
poradenstvi

Zapujéime vam monitor spotieby

a doporuéime vam na zakladé
vyhodnoceni vysledkl nejvyhodnéjsi
variantu spotiebiéi. Zapujéeni
monitoru spotieby je pro zakazniky
produktové rFady Exclusive zdarma.



vyberte si klimatizaci

V parnych obdobich poslednich let jsme si ovéfili, Ze i v mirném
podnebi Ceské republiky se miize hodit klimatizace. Timto
zarizenim jsou bézné vybavovany vSechny nové kancelarské
prostory a stale vice se uplatiuje také v domacnostech.

Klimatizace je zafizeni, které vzduch nevymé-
fuje, ale diikladné ho upravuje - chladi a zba-
vuje vlhkosti. Klimatiza¢ni jednotka pracuje na
stejném principu jako chladici zafizeni, na prin-
cipu vymeény a presunu energii. To znamena,
ze pokud v mistnosti chladime, od¢erpavame

z ni teplo. Dopravu a cirkulaci chladiva zajistuje
vysoce ucinny kompresor, ktery dodava tlak
potfebny k funkci chladiciho okruhu.

JAK VYBIRAT KLIMATIZACNI
JEDNOTKU?

Dalezitymi aspekty vybéru jsou hluénost,
prostorova narocnost a také velikost ochlazova-
ného prostoru.

PfFehled vykonu klimatizaci podle objemu
klimatizovaného prostoru

hruby prepocet:

vhodny pro mistnosti pozadovany vykon

do 50 m® 2,0 kW
50-60 m® 2,7 kW
60-90 m® 3,5 kW
90-120 m® 5,0 kW
120-170 m® 7,0 kW

NECHTE SPORIT SPOTREBICE

tyto vykony je nutné dale upravit:

= pro mistnost, kam nesviti slunce, mizete
ubrat 10 % na vykonu

= pokud se budou v mistnosti zdrzovat vice nez
dvé osoby, pfidejte 10 % na osobu

= pro mistnosti jako kuchyn, obyvaci
pokoj (TV a dalsi elektronika)
¢i pracovnu dimenzujte vykon o 25 % vySSi

Pro presné dimenzovani klimatiza¢ni jednotky
je dobré se obratit na specializovanou firmu.

JAK USETRIT?

Zajimavou volbou jsou klimatiza¢ni jednotky
s tepelnym Cerpadlem. Tato zatizeni v |été
chladi a v zimé funguiji jako zdroj tepla, ktery
ziskavaji z venkovniho vzduchu. Oproti pfi-
motopnému vytapéni vSak spotfeba energie
bude méné nez polovi¢ni. Dllezitym bodem je
v8ak spravné dimenzovani jednotky a ovéreni
topnych vykond pfi nizkych teplotach. Topny
vykon obvykle klesa pfi venkovnich teplotach
pod -5 °C. Pro tyto pfipady je nutné klimati-
zacni systém doplnit alternativnim zdrojem
tepla, napf. pfimotopnym konvektorem.
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tipy a doporuceni

Dnesnim trendem v oblasti klimatizaci

je viceucelovost a ekonomika provozu.
Daraz se klade predevsim na soubézné
¢isténi vzduchu pomoci vicestupriovych
filtraénich vloZzek. Ekonomického provozu
klimatizace Ize dosahnout plynulou
regulaci chladiciho vykonu tzv. invertorem.
V praxi je toho dosazeno tak, Ze jsou
elektromotory kompresoru a ventilatoru
na stejnosmérny proud a vykon se méni
spojité. Oproti klasickému systému tak Ize
usetfit az 30 % elektrické energie.

VARIANTY

mobilni klimatizacni jednotky

Jedna se o kompaktni jednotky, uréené predevsim pro okamzité reSeni pozadavku
klimatizovani. Jsou to zafizeni, ktera nemaji v nékterych pfipadech venkovni jednotku. Odvod
tepla z klimatizované mistnosti je feSen pomoci silné ohebné hadice, ktera se jednoduse
vysune pootevienym oknem ven. V pfipadé, ze se jedna o délené zafizeni, je nutné zajistit, aby
byl kondenzator ve venkovnim prostoru.

okenni klimatizacni jednotky

Jedna se o kompaktni jednotku, kterd nema vnitini a venkovni jednotku a je proto nutno ji
montovat bud’ do okna nebo do zdi tak, aby byl kondenzator ve venkovnim prostoru. Jde
o vykonna a pomérné levna zafizeni, ktera se dodavaji i jako tepelna cerpadla.

jednotky Split

Jedna se o jednotky, které vyzaduji oddélenou montaz vnitini a vnéjsi jednotky. Pro tyto
jednotky existuje omezeni vzdalenosti vnitfni a venkovni jednotky. Pro montaz pfivodu chladiva
je nutno pocitat s malym otvorem ve sténé. Vétsina modeld efektivné odvihcuje vzduch.
Mikroprocesorem Fizené jednotky umoznuji nastaveni, spousténi a vypnuti podle pfani na
urcitou dobu. Rezim pro spanek navic umoznuje automatickou postupnou zménu teploty

v mistnosti pro zajisténi komfortu pfi spanku. Nové feSeni difuzéru umoznuje trojrozmérné .
ovladani sméru proudéni vzduchu se zménou sméru automatickym nebo pevné nastavenym poradenstvi
zpUsobem. Nové feseni tvaru list navic umoznuje dokonalejsi rozptyleni vzduchu po mistnosti.
Mezi vyhody tohoto typu klimatiza¢nich jednotek patfi velmi nizka hluénost, Siroka nabidka
modell, nebo moznost napojit vice vnitfnich jednotek na jednu vnéjsi (typ multi). K dispozici
jsou modely pouze pro chlazeni, nebo kombinované s funkci tepelného éerpadla.

vyhody specializovaného

Zvlasté u klimatizace je dobré
poradit se s odbornikem - doporuci
vam optimalni reSeni. Nevahejte

a obratte se na Zakaznicka centra
Skupiny CEZ. A pokud vyuzivate
produktovou Ffadu Exclusive, ziskate
konzultaci zcela zdarma.






USPORTE NA VYTAPENI
A OHREVU VODY

Spotireba energie na vytapéni a ohrev vody Cini

v celkovém ,,energetickém uctu“ domacnosti tu nejvétsi
polozku. Na nasledujicich strankach najdete uzitecné
rady pro vybér ohrivace vody, elektrického topeni a také
spravné regulace vytapéni.



zatopte si elektrinou

vevs

Elektrické vytapéni objektu patfi mezi nejkomfortnéjsi druhy
vytapéni z pohledu instalace otopné soustavy, jeji obsluhy,
tepelného pohodli v objektu, rychlosti reakce a také z pohledu
ekologie. Je dostupné vsSude, kde je zaveden elektricky proud

s dostateénym prikonem.

JAK USETRIT?

Uspora elektrické energie zavisi na zplisobu
vytapéni, na zvolenych teplotach v jednotlivych
mistnostech a prfedevsim na regulaci (podrob-
néjsi informace najdete v samostatné kapitole
této brozurky). Pfi pfechodu na pfimotopné
elektrické vytapéni ziskavaji vSichni zakaznici
vyhodu v podobé 20 hodin nizkého tarifu.

PFi vyuziti tepelného Cerpadla je to dokonce
22 hodin. To znamena, Ze pro vétsinu provozu
mohou domacnosti vyuzivat nizkého tarifu.
Sleva tak predstavuje pfiblizné 40 % z nakladd
na ostatni spotfebu energie.

USPORTE NA VYTA

12| 13

i A OHREVU VODY

VARIANTY VYTAPENI

akumulaéni vytapéni

staticka kamna

charakteristika

statické uvolfiovani tepla jiz pfi nabijeni jadra (cihel)

vyhody bezhluény provoz, salavé teplo, dlouha Zivotnost, nejnizsi provozni naklady
(K&/KWh), 8 hod. nizky tarif

nevyhody velky pfikon a hmotnost, vy$si pofizovaci cena, nelze ovlivnit zacatek ani pribéh
vybijeni

produkt/sazba Akumulace 8/D25d, D26d, C25d, C26d - 8 hod. NT

dynamicka kamna

charakteristika

regulované uvolfiovani naakumulovaného tepla z jadra (cihel)

vyhody kvalitni PUR izolace plasté, rychlé vyhiati mistnosti ventilatorem, individualni
regulace teplot jednotlivych mistnosti

nevyhody velky pfikon, hmotnost a cena, vhanéni pfepalovaného vzduchu véetné prachu
a necistot do mistnosti

produkt/sazba Akumulace 8/D25d, D26d, C25d, C26d - 8 hod. NT

akumulace do vody

charakteristika

regulované uvolfiovani naakumulovaného tepla z akumulaénich nadrzi

vyhody moznost volby vytapéni do topnych téles nebo do podlahy, pfipadné jejich
kombinace

nevyhody velké nadrze s horkou vodou - nutnd zvlastni mistnost, vétsi investice

produkt/sazba Akumulace 8/D25d, D26d, C25d, C26d - 8 hod. NT




smisené vytapéni

charakteristika

akumulaéni ¢ast cca 70 %, pfimotopna ¢ast cca 30 %

vyhody mens$i akumulaéni ¢ast kamen, nizZsi el. pfikon, nizsi spotreba elektfiny, 16 hod.
nizky tarif

nevyhody podobné jako u dynamickych kamen a pfimotopnych konvektor(

produkt/sazba Akumulace 16/D35d, C35d - 16 hod. NT

pFimotopné vytapéni

konvektory

charakteristika

pfiméa pfemeéna energie elektrické v tepelnou pomoci topnych ty&i nebo
odporovych spiral

vyhody jednoducha konstrukce, nizka cena, nehlucny a Cisty provoz, mozna individualni
regulace teplot jednotlivych mistnosti

nevyhody suchy prepalovany vzduch, vlivem konvekce dochdzi k nezadoucimu proudéni
vzduchu, nejvyssi teplota je u stropu

produkt/sazba Ptimotop/D45d, C45d - 20 hod. NT

salavé panely

charakteristika

nizkopotencidlni tok tepla, pfenasené infracervenym zarenim, umistuji se
prevazné na strop

vyhody tepelné zarfeni prochazi vzduchem, pfimo ohfiva hmotu - niz8i provozni naklady,
nevifi, nevysousi a neprepaluje vzduch

nevyhody vys$si investiéni naklady, nejsou vhodné pro domacnosti s nizkymi stropy

produkt/sazba PFfimotop/D45d, C45d - 20 hod. NT

elektricky kotel

charakteristika

ohfev vody v topném systému el. oddélenymi odporovymi €lanky

vyhody nehluény, bezobsluzny a ¢isty provoz, automaticka a pfesna regulace, nenaro¢na
udrzba

nevyhody podobné jako u vytapéni pfimotopnymi konvektory

produkt/sazba PFimotop/D45d, C45d - 20 hod. NT

podlahové vytapéni

charakteristika

ohfev podlahy topnymi kabely, rohoZzemi nebo teplovodnimi trubkami
ulozenymi v betonu

vyhody rovnomeérné rozlozeni teplot na ploSe, optimalni tepelnd pohoda, nedochazi
k proudéni vzduchu, vifeni prachu a nedistot

nevyhody radikalni zadsah do stavajici konstrukce - vhodné pro nové stavby, velka tepelna
setrvac¢nost, hor$i regulace

produkt/sazba Pfimotop/D45d, C45d - 20 hod. NT
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tipy a doporuceni

Zakladni podminkou pro instalaci elek-
trického vytapéni by mél byt vypocet
tepelnych ztrat vytapénych mistnosti podle
normy CSN 06 0210 a pfipadné navrh na
zlepseni tepelné technickych vlastnosti
obvodového plasté budovy.

Predpokladem vhodného pouziti otopného
systému je respektovani tcelu a charakteru
stavby i ¢asového vyuziti jednotlivych pro-
stor vytapéného objektu.

Pruznost elektrickych otopnych systémi
pfinasi Uspory energie zejména pfi tlume-
ném Ci prferuSovaném vytapéni s omezenim
otopu na nezbytnou dobu, vyhodou je
rychla reakce na tepelné zisky uvnitf
vytapénych mistnosti (napf. z pobytu osob,
provozu el. spotfebicd a oslunéni).

Porovnani vasich nakladi na vytapéni
a vyhodnosti jednotlivych paliv si mu-
zete sami ovérit na www.tzb-info.cz

vyhody specializovaného
poradenstvi

Nasi odbornici vam doporuci optimalni
feseni elektrického vytapéni a zpracuji
porovnani nakladd na vytapéni, to vSe
zdarma, pokud vyuzivate produktové
fady Exclusive od Skupiny CEZ.



usetrete spravnou regulaci

Uéelem automatické regulace elektrického vytapéni je udrzet
teplotu ve vytapéné mistnosti na pozadované vysi. To je

také dtlezité z hlediska uspor. Pro loznici je vhodnéjsi nizsi
teplota nez pro obyvak, v nékterych mistnostech domu nebo
bytu se mize nékdy tFeba jen temperovat.

Mé-li se teplota regulovat v riznych ¢asovych
usecich, hovofime o programovani.

U elektrickych topidel - akumulaénich kamen,
konvektorll a salavych paneld - se k regulaci
pouziva prostorovy termostat. Ten je dllezitym
doplnkem kazdého elektrického topidla, zavisi
na ném totiz udrzeni pfijemné teploty ve vyta-
péné mistnosti. Prostorové termostaty byvaji

v mistnosti instalovany samostatné (akumulaéni
kamna, salavé panely), u konvektord jsou ¢asto
zabudovany pfimo ve spotfebici.

JAK VYBIRAT TERMOSTAT?

Regulace teploty prostorovym termostatem
zajisti udrzeni pozadované teploty ve vytapéné
mistnosti a zabrani neucelné spotrebé elek-
trické energie.

Vyhodna je samostatna regulace v kazdé mist-
nosti - zajisti komfort a hospodarnost. Prostorovy
termostat je tvofen regula¢nim knoflikem
slouzicim k nastaveni pozadované teploty,
¢idlem, které méfi teplotu vzduchu ve vytapéné
mistnosti, a spinacem, ktery samoc¢inné spina
pozadovana a vypina, je-li pozadované teploty
dosazeno.

Prostorovy termostat pfi regulovani ostatnich
elektrickych topidel, naptiklad akumulaénich
kamen nebo salavych panell, byva umistén
samostatné, nezavisle na topidle. V takovém
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pripadé je dulezité dbat na jeho spravné umis-
téni. Podminkou dobré funkce termostatu je,
aby na néj nepusobily nepfiznivé povétrnostni
vlivy, vihkost, prach &i jiné necistoty.
Termostaty se podle provedeni déli na elektro-
mechanické a elektronické. Rozdil mezi nimi je
v regulaéni schopnosti - citlivosti. Vysoka citli-
vost znamena schopnost termostatu regulovat
skute¢nou teplotu jen s malymi odchylkami od
pozadované, a naopak mala citlivost znamena
vysSi odchylky regulované teploty od nasta-
vené Ci pozadované. Napfiklad elektronicky
termostat s citlivosti 0,1 °C, ktery je nastaven
na 20 °C, reguluje teplotu v mistnosti v rozmezi
teplot od 19,9 °C do 20,1 °C a zajistuje tak
vysokou tepelnou pohodu prostredi.

JAK USETRIT?

Diky individualni regulaci v kazdé

mistnosti mlzZete:

= udrzovat v kazdé mistnosti jinou pozado-
vanou teplotu

= vyuzit zisky tepla z oslunéni a jinych
dodatec¢nych zdrojl tepla, napt. z osvétleni

= zabranit pretapéni, které znamena plytvani
energii

Nastavenim termostatu v kazdé
mistnosti, a jeho spravnou manipulaci,
se vyhnete neuziteénym ztratam

tepla, napriklad:

vétrate-li mistnost, vypnéte konvektor nebo
ventilator akumulaénich kamen vypinacem,
aniz byste prestavovali termostat; po vyvétrani
staci vypina¢ zapnout; je zbyte¢né nastavovat
termostat na maximalni hodnotu, rychlost
opétného zahrati vzduchu na poZadovanou
teplotu tim nezvysite

je-i doba, po kterou neni mistnost vyuzivana
del$i nez 48 hod., doporuduje se vytapét
mistnost na tzv. ,nezamrznou teplotu®, coz

je teplota 6-8 °C; snizeni spotieby v takové
mistnosti pfedstavuje Usporu az 75 % el.
energie

Programovani

Aby se pfizpUsobila Uroven teploty ¢innostem
(rytmu Zivota) v mistnosti ¢i byté, pouzivaji se
pfi elektrickém vytapéni vedle regulace také
programatory. Programovat vytapéni Ize roz-
dilné podle druhu mistnosti.

Programova regulace teploty jednotlivych mist-
nosti je jedinou skuteéné efektivni metodou
pro dosazeni maximalniho komfortu vytapéni
pfi maximalné moznych Usporach.




m15°C m17°C m20°C 22°C

tipy a doporuceni

odpoledne

o Priklad vyuziti inteligentniho ovladani otopné soustavy (IRC)

1200 1500

n Spravné umisténi termostatu

<«

VARIANTY

A
programovatelny termostat J]Jm"l v

Umistuje se v referenéni mistnosti. Termostat ovlada stykac vytapéni. Tento zpUsob je
pomérné levny a jednoduchy. Neni vSak z hlediska u¢innosti regulace nejvyhodnéjsi.

’ :
regulace pilotnim vodiéem E’_\ m]

Vyhodou je opét pomérné levna a jednoducha regulace. Kazdy konvektor reaguje na tepelné
poméry v mistnosti, kde je umistén. Z jednoho mista je mozno automaticky nebo ru¢né ovladat
zvySeni nebo snizeni teploty. Tuto regulaci Ize pouzit pouze u konvektord k tomu uréenych.

<

o Nespravné umisténi termostatu

ekvitermni regulace

Tato regulace je zvlast vyhodna u akumulaéniho vytapéni. Nabijeni akumulator( je fizeno
v zavislosti na venkovni teploté a chladnuti budovy. Tim nedochazi k prebijeni akumulatord
a nasledné k pretapéni mistnosti.

IRC - individual room control

Regulace, u které je mozno pomoci mikroprocesoru fidit ¢asové teplotu v jednotlivych
mistnostech. Regulace je nastavena podle rezimu mistnosti. Pomoci této regulace je mozno
usetfit az 30 % energie.

budoucnost vyhody specializovaného
Je v inteligentnim ovladani otopné soustavy - napf.: regulace IRC (individual room control), poradenstvi

ktera zabezpecuje programové fizené vytapéni jednotlivych mistnosti podle individualnich . )
pozadavk(i Prijd’te se poradit s odbornikem

Skupiny 6EZ o spravné regulaci

a programovani vaseho topeni. Pokud
vyuzivate produktovou radu Exclusive,
ziskate uziteéné rady zcela zdarma.



ohrivejte vodu usporne

Okamzita dodavka teplé uzitkové vody podle nasi potieby
patri k samozrejmostem moderniho bydleni. Ohiev vody
je po vytapéni obvykle druhou energeticky nejnaro¢néjsi
c¢innosti v domacnosti.

JAK USETRIT?

Primérna domacnost spotfebuje na ohfev
cca 1000 az 2000 kWh za rok pfi primérné
spotfebé 120 litrll na osobu a den. Nejvice

pfi ohfevu nedoporuéujeme prekracovat

teplé vody Clovek spotfebuje ke koupani. PFi
volbé zpUsobu ohfevu vody zohlednéte nejen

predpokladanou spotfebu, ale i Getnost a pri-

béh spotieby a délku vodovodnich rozvodd.

Mate pfitom na vybé&r mezi ohfevem akumulac-

nim a pratokovym.

JAK VYBIRAT OHRIVAC?

Rozhodujicim energetickym parametrem aku-
mulaénich ohfivacl vody je tzv. mérna tepelna

ztrata. Tento udaj uvadi spotfebu za 24 hodin
pfi udrzovani teploty vody 65 °C bez jeji spo-
tfeby (odpovida tepelnym ztratam). U energe-

ticky usporného ohfivace by tato ztrata neméla

prekrocit hodnotu 5-7 Wh na litr za 24 hodin,

teplotu 55 °C, nebot pak dochazi k tvorbé spreha

vodniho kamene a tim k narlstu spotreby
elektfiny a snizeni Zivotnosti ohfivace; na
bojleru je tato ekonomicka hranice obvykle
oznacena ,E“

rozvod teplé vody provést co nejkratS§im
izolovanym rozvodem; u kuchyriskych diezd
je hospodarnéjsi pouzivat lokalni ohfivace
vody

spravné volit velikost ohfivace nebo
zasobniku vody

nahradit koupani ve vané sprchovanim
(vana - spotfeba vody 180 litrd/9,5 kWh

na ohfev, sprcha - spotfeba vody

50 litrd/3,5 kWh na ohtev)

snizit spotfebu pouzivanim Uspornych hlavic
a perlatord.

vana kuchyné

1 .

tj. cca jedna kilowatthodina za den pro ohfiva¢
0 objemu 150 litr(i. Proto volime ohtivade, které
maji nadrz izolovanou polyuretanem (PUR),
ktery ma nejlepsi tepelné izolaéni vlastnosti.
Potfebné udaje zjistime z energetického Stitku.
Doplrikovy zasobnikovy ohfiva¢ je vhodny

v pfipadé, kdy je kuchyn vzdalena od umisténi
akumulaéniho ohfivace, nebo v pfipadé
vyCerpani zasoby v akumulaénim ohfivaci. Toto

Pfi dodrzovani uvedenych zasad lze
uSetrit az 30 % energie na pripravu teplé

uzitkové vody. Priklad rozvodu teplé uzitkové vody v domé

Doporuéené velikosti akumulaénich ohfFivaéa vody v domacnostech

pocet osob a velikost bytu ohfivac vody (litr) doplitkovy ohfivag (litr)

Lriziko“ odpada vyuzitim mycky nadobi. Pro 1-2 dospéli (byt 1+1) 80 —
minimalizaci tepelnych ztrat je tfeba dbat na 2 dospéli + 1-2 déti (byt 2+1) 150 10
optimalni velikost ohfivage (viz tabulka). 2 dospéli + 2-3 déti (byt 3+1) 200 10
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VARIANTY OHREVU TEPLE UZITKOVE VODY

zasobnikové beztlakové ohFivace vody

5 az 15 | (elektricky prikon 1,0-3,3 kW) pro zasobovani jednoho odbérného

mista teplou vodou

= vyhody mala vzdalenost mezi ohfivaem a odbérovou baterii | rychly ohfev a snadna
regulace teploty ohfivané vody | malé rozméry a snadna instalace (pod umyvadlo,
do kuchyniskeé linky) | relativné nizka pofizovaci cena

= nevyhody omezené mnozstvi teplé vody | instalace pouze s beztlakovymi bateriemi pro
beztlakové ohfivace

prutokové tlakové ohfivace vody

(elektricky prikon az 27 kW) pro zasobovani jednoho i vice odbérnych mist teplou

vodou

= vyhody vhodné pfi nepravidelném pouzivani - ohfivame pouze tu vodu, kterou
bezprostfedné spotfebujeme | malé rozméry

= nevyhody znacné velky el. pfikon, vhodné spiSe pfi sou¢asném el. vytapéni objektu a sazbé
D Primotop | obtizna regulace teploty ohfivané vody | citlivost na potiebny pritok a tlak
vody pro automatické sepnuti topného télesa

tlakové akumulacéni ohfivacée vody - bojlery

pro 30 az 200 | (elektricky prikon 0,9 az 2,6 kW) pro trvalé zasobovani vice

odbérnych mist tlakovou teplou vodou

= vyhody snadna regulace teploty pouzivané vody | pouzitim kombinovaného bojleru moznost
ohfevu i jinym zdrojem (topeni, solarni systém) | moznost vyuziti nizkého tarifu za elektfinu
pro celou domacnost

= nevyhody dlouha doba ohfevu pouze v dobé platnosti nizkého tarifu | velké rozméry

I—|
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tipy a doporuceni

akumulaéni ohriva¢

= vhodné vyuziti pravidelna kazdodenni
spotfeba TUV

= vyhody nejlevnéjsSi provoz

= narok na sazbu D Akumulace 8 -D 25d
Akumulace 8 - C 25d

zasobnikovy ohrivaé
= vhodné vyuziti doplrikovy zdroj
= narok na sazbu D Standard, Standard

prutokovy ohFivaé

= vhodné vyuziti nepravidelna nebo
jednorazova spotreba TUV

= vyhody okamzita a neomezena
dodavka TUV

= narok na sazbu D Standard, Standard

vyhody specializovaného
poradenstvi

Pro radu p¥i vybéru nejlepsiho feseni
oh¥ivani teplé uzitkové vody se obratte
na odborniky Skupiny CEZ. Odbératelé
produktové rady Exclusive mohou
poradenstvi vyuzivat bezplatné.






SPORTE
OD ZAKLADU

Velka ¢ast energie z domacnosti bohuzel doslova
vyleti oknem, popripadé dvermi. Pokud v blizké
dobé planujete rekonstrukci svého bydleni, nebo
dokonce porizeni nového, prijdou vam vhod
zajimavé tipy v této kapitole.



usetrete diky zatepleni

Vytapéni ma nejvétsi podil na spotrebé energie vdomacnosti
a nabizi tedy také nejvétsi moznosti uspor. NejlepsSi cestou

je zatepleni objektu.

Zatepleni znamena doplnéni sou¢asné sta-
vebni konstrukce objektu o dalsi vrstvu s dob-
rymi tepelnéizolaénimi vlastnostmi. ZvySenim
tepelného odporu dojde ke snizeni tepelnych
ztrat a nasledné k odpovidajicimu snizeni spo-
tfeby energie na vytapéni. Je tfeba pozname-
nat, Ze v budoucnu bude dodate¢né zatepleni
nutné i u novych staveb, jinak nelze splnit poza-
dované hodnoty tepelného odporu.

VYHODY ZATEPLENI

= snizeni tepelnych ztrat objektu, uspora
nakladd na vytapéni

zlepSeni tepelné pohody v zimé, ale i v 1été
snizeni vzniku plisni na tepelnych mostech
v konstrukcich (betonové preklady, ztuzujici
vénce atd.)

novy vzhled objektu

snizeni objemovych zmén obvodového plasté
zplsobené vlivem teplotnich rozdil(

snizeni hlukové zatéze

zplsobené venkovnim prostiedim

(dle pouzitého izolaéniho materialu)
ochrana obvodového plasté pred
promrzanim - zateplenim se posune bod
mrazu z obvodového plasté do tepelného
izolantu, a tim se prodluzuje bezproblémové
uzivani objektu

JAK VYBIRAT SPRAVNY
ZPUSOB ZATEPLENI?

Navrh (projekt) zatepleni vzdy svérte odborni-
kim! Dokonce i na prvni pohled stejné domy
se Casto lisi stavebni konstrukci. Nevhodné
provedené zatepleni mlize ohrozit funkci
domu (destrukce zdi promrzanim, hniti

zhlavi stropnich tramu) i zdravi jeho obyvatel
(rast plisni v byté).

Pri zateplovani se nékdy podcenuje disledné
izolovani celé vnéjsi plochy - okennich osténi,
nadprazi a parapetd, hran stitovych panell
atd. To mlze pozdéji zpUsobit poruchy

v konstrukci.

Vyberte pro realizaci zatepleni firmu, ktera
ma oveéfitelné zkusenosti, vyzadejte si
seznam referencnich zakazek, provérte, jak
tyto zakazky vypadaji doopravdy, a jak firma
dodrzuje smluvni podminky, terminy a kvalitu
(napt. ma-i certifikaci vyrobce zateplovaciho
systému).

JAK USETRIT?

Dlvodem zatepleni objektd je snizeni spotieby
energie a Uspora nakladd na vytapéni. Pri
dobre navrzeném a provedeném zatepleni
mohou naklady klesnout az o 60 %.

stfecha 25-30 % '

okna 12-25 %
—

o Tepelné ztraty

stény 25-35 %
—

\ podlaha 10-15 %
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zatepleni | cihlova sténa r Zvenku zateplené zdivo

+45°C — 8-
+28°C - - - prabéh teploty zdi bez zatepleni - Iéto
vykyv teplot ve zdivu 424 °C priibéh teploty - Iéto
+20°C - - - priibéh teploty zdi bez zatepleni - zima
+M°C —— +14°C - - - priibéh teploty - zima
0°C ——= o)
| e
0|
8c — g7

zamrzna oblast - neni ve zdivu

VARIANTY ZATEPLENI

zatepleni fasad

Zatepleni fasad Ize rozdélit do dvou hlavnich kategorii. Provétravana izolace zajisti dobry stav
star$iho zdiva nachylného k navihani. Kontaktni fasady jsou nejbéznéjsim zplisobem zatepleni
bézného zdiva.

zatepleni Sikmych strech

Zatepleni Sikmych stfech mezi krokvemi (tedy vétsinou z prostoru ptdy) je jednoduchy
a ucinny zpUsob. Tento zplsob je v sou¢asné dobé dopliiovan zateplenim pod krokvemi.
Zatepleni nad krokvemi se pouziva v pfipadech, kdy nelze provést zatepleni jinym zplsobem.

zatepleni plochych strech

Pfi zatepleni plochych stiech se vétsinou pomoci specialnich modulovych prvk( napravi maly
spad strechy.

zatepleni podiah

V pfipadé, Ze neni mozno zvednout podlahu, jsou pfi zatepleni nutné stavebni prace. Jestlize
jsou obytné mistnosti podsklepeny, je nejsnadnéjsi zateplit podlahy zespodu - nalepenim
izolantu na strop sklepa.

vyména oken

Dnes jsou jiz béZné k dostani okna s izolaénim trojsklem a novinkou je dokonce jiz &tyrsklo.
Nestaci ale posuzovat jen ,k“ (uvadéné pro sklo), je tfeba posoudit celkovy prostup tepla v&.
ramu, ktery maze Cinit i 40 % plochy okna. Nezbytné je peclivé zatepleni osténi a parapetd.

Prinosem je instalace venkovni rolety.

I—|
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tipy a doporuceni

Gim izolovat? Na trhu je mnoho druhd
izolace, ktera se prodava pod desitkami
obchodnich znacek. Nejéastéji se pouziva
polystyren nebo mineralni vina. Oba
materidly izoluji priblizné stejné dobre,
rozdil je v prodysnosti. Existuji jiz i ekoma-
terialy, jako izolace z ovéi viny nebo desky
ze slamy.

Jaka ma byt tloustka izolace?
Optimalni tloustka izolace je pro kazdy ob-
jekt jina - zavisi nejen na materialu zdi, ale
i na cené paliva a prioritdch majitele domu.
Je tfeba ji posuzovat z technického i eko-
nomického hlediska. Sou¢asné pozadavky
norem je mozno splnit jen s pomérné
silnymi tloustkami izolace. Ekonomicky
vyhodné je obvykle zatepleni s tloustkou
okolo 12-15 cm.

Jak vétrat v zateplenych objektech?
Pfi zamezeni unik( tepla dojde k omezeni
ventilace a je proto potfeba pravidelne,
kratce a intenzivné vyvétrat. Velmi efek-
tivnim a komfortnim reSenim je instalace
systému nuceného vétrani s rekuperaci
tepla. Vétraci vzduch je pak pfivadén a od-
vadeén ventilatory, odvadény teply vzduch
pfitom navic predava teplo chladnému
venkovnimu vzduchu.

vyhody specializovaného
poradenstvi

Zpracujeme vam zdarma detailni
vypocet tepelnych ztrat objektu

a doporuéime vhodny zpuisob zatepleni.
Obratte se s duvérou na odborniky
Skupiny CEZ.



postavte si nizkoenergeticky dum

Porekadlo v nadpisu vystihuje moderni trendy v hospodareni

s energii. Presto je stale rozsifené spise hledani co nejlevnéjsich
zdroju energie nez jeji Setfeni. Mnohokrat to pak odnasi Zivotni
prostredi — vidime to na vysokém poctu kouficich kominu

v nasich obcich a méstech.

MuZzeme ale vidét i pozitivni pFiklady: nizko- ST Ty 0 )
energetické domy (NED) jsou navrhovany soucasny dim [ E—

a stavény tak, aby minimalizovaly tepelné ztraty nizkoenergeticky dim [

domu a pozadavky na vytapéni. Existuji také pasivni dim [N

energeticky pasivni domy. 0 5 10 15 20 25 MWh
Energeticky pasivni dim (EPD) jiz dokonce

nepotfebuje ani vytapéci systém, ten je diky Potifeba energie na vytapéni pasivni diim : sou¢asny dim =1:5,6

minimalni potfebé tepla nahrazen kvalitnim
vétracim systémem. Tyto domy ohfiva slune¢ni
zareni pfichazejici ve dne okny a presto v nich
neni v letnich mésicich potfeba ani klimatizace.

Stanovena maximalni mérna rocni spotreba
na vytapéni, vztazena na podlahovou
plochu vytapéné éasti budovy

nizkoenergetické domy 50 kWh/m? sluneéni kolektor —————————— !
pasivni domy 15 kWh/m?

- odvod vzduchu

prosklena sttna —————|
s letnimi Zaluziemi

VYH O DY ——————— zateplena severni sténa

pfivod vzduchu

Stavba Ci rekonstrukce domu dle zasad EPD

tak, Ze se v nich klasicky topny systém zcela vy- slunegni zareni
necha, s sebou logicky nese vyssi stavebni na-

klady. Ty se vSak béhem predpokladané doby 3
Zivotnosti domu vrati diky snizeni provoznich privod vzduchu e
nakladd, zvlasté kdyz zohlednime ocekavany

rUst cen energii. Energeticky pasivni ddm je
také svym zplsobem ,bezpecny“ - i kdyz vy-
padne zasobovani elektfinou v dobé nasi nepfi-
tomnosti, neklesne v ném teplota pod 15 °C. o Schéma nizkoenergetického domu

rekuperace

odvod vzduchu
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JAK VYBIRAT KONSTRUKCNI
PRVKY DOMU?

Zakladem funk&niho energeticky pasivniho
domu je optimalizace zakladnich prvkd stavby:
tvaru, orientace ke svétovym stranam a kvalitni
izolace. EPD ma proto obvykle hlavni sténu
orientovanou na jih a velkoryse prosklenou
(cca 40 % plochy). Plochy do jinych stran jsou
naopak mensi a co nejméné prosklené.

Okna by méla mit Uw<0,8 W/m?K (norma
pozaduije 1,8 W/m?K), doporucuije se dodrzet
podminku pro soucinitel celkové propustnosti
slunec¢niho zafeni g>50 %. Tohoto parametru
Ize docilit jiz pouze u oken se tfemi skly, nebo
dvéma skly a folii heat-mirror.

Podstatny vliv pro energetickou bilanci NED

a EPD ma vyuzivani solarni energie - pokryva
témeér polovinu ztraty tepla. Je vSak nutné dbat
na promyslené umisténi stinicich prvkd tak,
aby v otopném obdobi minimalné zabrarovaly
vstupu sluneéniho zafeni do objektu a naopak
v letnim obdobi stinily a nedochazelo tak k pre-
hfivani obytnych prostor.

Pro pasivni domy je pozadovana hodnota
konstrukce obvodovych stén U<0,15 W/m?2K.
Této hodnoty jiz neni mozné dosahnout bez
dodatec¢né tepelné izolace (minerdlni vina,
polystyren).

Moderni zptiisob nuceného vétrani

s rekuperaci, ktery je vhodny pro NED,
je pro EPD nezbytny

K pokryti potfeby tepla na vytapéni postaci
zdroj o malém vykonu (do 10 W/m? vytapéné
plochy), ktery dohfiva vzduch privadény do
obytnych prostor. Pro EPD postaci k pokryti
potfeby tepla zdroj o vykonu cca 1-2 kW. Takto
nizkého vykonu vSak soucasné klasické zdroje
(napf. na zemni plyn nebo tuha paliva) efek-
tivné nedosahuiji, elektfina je v tomto pfipadé
idealni. Nucené vétrani by mélo mit celkovou
ucinnost zpétného ziskavani tepla (rekuperace)
vy$8i nez 75 % a nizkou spotiebu elektrické
energie na provoz.

Zajimavou souéasti EPD muze byt solarni
fasada - tradi¢ni izolace obvodové stény je

v tomto pfipadé nahrazena transparentni izo-
laci (napt. kartonova vostina, tloustka zpravidla
50 mm, ale i vice) se vzduchovou mezerou

(20 mm) a jednoduchym sklem (tl. 6-8 mm).
Solarni zafeni tak prostupuje skrz sklo a trans-
parentni izolaci, a akumuluje se do obvodové
nosné stény.
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jak je na tom muj diim?

Zde vam nabizime snadnou pomUicku pro
orientaéni porovnani vaseho domu s NED
nebo EPD. Udaje o spotfebé& v MWh na-
leznete na fakture. Pokud vyuzivate zemni
plyn i k ohfevu TUV, poditejte s 80 %.
Pokud topite elektfinou, uvazujte s cca

60 % spotieby. Tuto hodnotu vydélte podla-
hovou plochou domu. Na nasledujicim
radku rychle zjistite, kam se radi vas diim

z hlediska energetické naro¢nosti.

EPD NED norma stara zastavba
! | [ |
15 kWh/m?r 50 kWh/m2r 120 kWh/m?r

vyhody specializovaného
poradenstvi

Nasi odbornici vam pomohou ur¢éit
mérnou spotiebu vaseho objektu,
posoudi moznosti aplikace zasad
pro pasivni a nizkoenergetické domy
a navrhnou uéinna opatreni. Sluzeb
rozsifeného poradenstvi miizete
vyuzivat zdarma, pokud vyuzivate
produktovou fadu Exclusive.






USPORNE
ALTERNATIVY

Technicky pokrok postupuje a do popredi zajmu se
dostavaji nové zpusoby vyroby elektrické energie i jejiho
pouziti. Nékteré vam zde predstavime a upozornime
také na usporny zdroj energie pro vas dim nebo
rekreacni zarizeni — na tepelné cerpadlo.



usetrete s tepelnym cerpadiem

Chcete snizit celkové naklady na spotrebu energie v domacnosti,
ziskat nizky tarif pro odbér elektriny na 22 hodin denné a méné
zatézovat zivotni prostredi? Poridte si jako zdroj energie

tepelné cerpadilo.

Tepelné Cerpadlo patfi mezi alternativni zdroje
energie. Dokaze se ziskem vyuzivat slune¢ni
energii akumulovanou v zemi, vodé nebo

v atmosfére. Toto zafizeni pfi svém provozu
zatézuje okolni prostfedi podstatné méné nez
kotle na plyn, olej nebo uhli.

Tepelné Cerpadlo je schopné ziskavat tepelnou
energii z okoli s relativné nizkou teplotou,

a poskytovat ji pak pro vytapéni domu, ohfevu
teplé uzitkové vody, nebo tfeba domaciho ¢i
zahradniho bazénu.

JAK USETRIT?

Vyhody tepelného Eerpadla nejsou pouze eko-
logické. Rozhodujicim podnétem pro pofizeni
tepelného Cerpadla je zasadni Uspora pro-
voznich nakladl na vytapéni, vzdyt spotfeba
energie pro vytapéni a ohrev teplé vody je proti
jinym meédiim, diky ziskavani tepla z okolniho
prostredi, pfiblizné tretinova.

Jaké jsou vyhody pouzivani tepelného
cerpadla?
= znacna uspora energie na vytapéni
a ohrev vody
= sazba s trvanim nizkého tarifu 22 hodin,
tzn. snizeni naklad( na ostatni spotfebu
v domacnosti
= ohleduplnost k Zivotnimu prostredi
= moznost ziskani statni dotace
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prani préadla (2 %)

%) ‘

ostatni spotieba (2 %)

chlazeni, mrazeni

(2
3 ‘ osvétleni (3 %)
vareni, peceni (5 %) *‘ “|I
ohfev vody (6 %)
— '

vytapéni (19 %) uspora z tepelného &erpadla (60 %)

o Uspora celkovych nakladii na energie v domé s tepelnym éerpadlem (TC)
(pro diim, ktery presel z vytapéni elektfinou na soustavu s TC)

energie okoli 3/4

komprese
(pohanéci sila 1/4)
} kondenzace

teplo do topného systému 4/4

vypafovani —————

expanze

o Jak vytapét diim s tietinovou spotiebou energie?




VARIANTY TEPELNEHO CERPADLA

Podle druhu ochlazovaného a ohfivaného média se rozlisuji typy
tepelnych ¢erpadel

vzduch-voda, vzduch-vzduch

= vyhody pomér cena/vykon | univerzalné pouzitelné | jednoducha instalace
= nevyhody za silnych mrazd niz8i U¢innost

zemé-voda

varianta: zemni kolektory, vrty
= vyhody stabilni topny vykon | Uspory az 70 % provoznich nakladd | dlouhodoba Zivotnost
= nevyhody vy$§i investi¢ni naklady (pfi realizaci vrtll) | rozsahlé pozemni prace

(pro zemni kolektor)

voda-voda

varianta: povrchova voda, podzemni voda

= vyhody vysoky topny faktor | kratka doba navratnosti | nizsi pofizovaci naklady
(povrchové voda)

= nevyhody maly pocet vhodnych lokalit | naroéné pozadavky na chemické slozeni
podzemni vody | vysSi investi¢ni naklady (podzemni voda - studny)
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tipy a doporuceni

Pro porovnani efektivity provozu
jednotlivych tepelnych ¢erpadel slouzi
tzv. topny faktor:

Topny faktor tepelného ¢erpadia -
pomér mezi jeho topnym vykonem

a elektrickym prikonem. Cerpadlo

s tepelnym vykonem 12 kW a elektrickym
pfikonem 3 kW ma topny faktor 4. Hodnota
topného faktoru se obvykle pohybuje

od 2 do 5 - podle typu TC a podminek
provozu. Cim nizsi je vystupni teplota, tim
vysSsi je topny faktor. Idealni pro tepelné
Cerpadlo je zejména podlahové vytapéni,
které provozujeme pfi teplotach kolem
35 °C, a pfi tom je vdomé dostatek tepla.

Bivalentni provoz tepelného

cerpadla - systém se dopliuje dalSim
Spickovym zdrojem tepla, kdy se po
urcitou dobu (napf. v mrazivych dnech)
provozuje kromé cerpadla jesté druhy zdroj
tepla (napf. elektrokotel). Ten tvofi zaroven
zalozni zdroj. Instalovany tepelny vykon
tepelného Cerpadla tak muiize byt nizsi nez
je maximalni potfebny (do 75 %), coz je
ekonomicky vyhodnéjsi.

vyhody specializovaného
poradenstvi

Vyuzijte vyhod produktové rady
Exclusive a ziskejte bezplatné
specializované poradenstvi odborniku
Skupiny 6EZ. Mimo jiné vam
doporucime vhodny typ tepelného
¢erpadla s orientaé¢nim vypocétem
navratnosti investice.



uvazujte o novych moznostech

Ackoliv se vétsina elektrické energie stale vyrabi v klasickych
zdrojich, tedy tepelnych nebo jadernych elektrarnach, stale vice
se do popredi zajmu dostava vyuzivani obnovitelnych zdroju
energie. Ty umoznuji vyrabét elektrinu, aniz by se vyCerpavaly
zasoby nenahraditelnych fosilnich paliv, a znamenaji také mensi

zatéz pro zivotni prostredi.

ENERGIE ZE SLUNCE

V naSich podminkach je mozné vyuzivat
slunecni energii zejména k vyrobé tepla, tedy
k pfipravé teplé vody, k ohfevu vody v bazé-
nech, k dotapéni &i vytapéni objektd (domy,
rekreaéni zafizeni, skleniky, susarny, atd.).
Dal§im vyuzitim je potom pfemeéna slunecni
energie na elektrickou energii fotovoltaickymi
¢lanky.

Nejsilnéjsi slunecni zareni je od dubna do
fijna. V obdobi od listopadu do brfezna je pak
celkové slunecni zafeni na cca 25 % z letnich
hodnot.

1050 kWh/m?
1100 kWh/m?
#1150 kWh/m?
B 1200 kWh/m?
B 1250 kWh/m?

n Pramérny dopad sluneéniho
zareni na uzemi CR

USPORNE ALTERNATIVY
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ENERGIE Z VETRU

V Ceské republice jsou moznosti vyuziti
energie vétru omezené. Vhodné lokality pro
vyuziti vétrné energie jsou vétSinou ve vyssich
nadmorskych vySkach, kde vitr dosahuje
vy$S8ich rychlosti (nad 5 m/s). Pfi vyuziti v§ech
lokalit s rychlosti vétru vy$si nez 4,8 m/s by
bylo mozné v Ceské republice vyrobit az 5 TWh
elektrické energie, tj. 8,5 % soucasné spotieby
el. energie.

Princip vétrné elektrarny

Vitr pdsobi na listy rotoru elektrarny, coz je
vétrna turbina prevadéjici pomoci generatoru
mechanickou silu na elektrickou energii. Vliv na
zivotni prostiedi je minimalni. Nevyhodou mUize
byt vy8si hlu€nost a investi¢ni naklady.

-

3m/s r
m3,5m/s
H4m/s
W 45m/s
m5m/s
m55m/s
Hm6m/s

m Pramérné roéni rychlosti
vétru na Gzemi CR

ENERGIE Z VODY

Energie vody se vyuziva zejména k vyrobé
elektrické energie. Hydroenergeticky tech-
nicky vyuzitelny potencial nasich tokd je asi

3 400 GWh/rok. Z toho malé vodni elektrarny
mohou vyuzit az 1 600 GWh/rok.

Princip vodni elektrarny

Na vodni tok navazuje vtokovy objekt (jez,
prehrada), ktery soustfed’uje pratok a zvysSuje
spad vodniho toku. Voda je pfivedena pfivadé-
¢em pres Cesle (hrubé a jemné), které zadrzuji
mechanické necistoty, do strojovny. Tam se
hydraulicka energie vody v turbiné méni na
mechanickou. Mechanicka energie z turbiny je
pres hiidel pfenaSena do generatoru, kde se
méni na elektrickou energii.

o Vyznamné vodni toky
na uzemi CR




I—|
=2

tipy a doporuceni

Vyuzijte elektrickou energii jako pomocnika
proti ledu a snéhu. Regulace spolu

s teplotnimi senzory minimalizuje spotfebu
energie. Ochranny systém se spousti
pouze na nezbytnou dobu.

Systém nevyzaduje zadnou obsluhu a je
tak maximalné usporny.

PRILEZITOSTI K VYUZITI ELEKTRINY

Kazdy vi, ze elektfina sviti, pere, nékde ivtopi. Situaci, kdy elektfina mtize byt
nasim pomocnikem, je ale mnohem vic. Ze je elektfina opravdu dobry sluha,
ukazuji nasledujici tipy.

venkovni priklady vyuziti elektrické energie

vyhfivani kolejovych past u viezdu do garaze | temperovani podesty pred vstupem do domu |
vyhtivani stupniti venkovniho schodisté | vyhfivani pfistupového chodniku | pojezdova
kolejnice vrat chranéna proti zamrzani | pojezdova vrata | temperovani odtokového kanalku
pred vraty gardze | ochrana venkovnich potrubi proti zamrznuti

ochrana venkovnich ploch - vjezdli do garazi, chodnikt, stfech

Je zima, vSude spoustu snéhu a led. Soused celé odpoledne odklizi snih, osekava schody

a rampouchy mu jako kazdou zimu ohnuly okapy. Nas se to jiz netyka. Chodniky, schody
komfortné a pfitom Gsporné!

K ochrané venkovnich ploch slouzi topné kabely, popfipadé jiz pfipravené topné rohoze pro
venkovni pouziti. Jsou to kabely s ochrannym opletenim se zvy$enou mechanickou odolnosti.

ochrana okapiti a svodu proti zamrznuti

Ochranné systémy pro okapy a svody spolehlivé ochrani stresni konstrukci pfed poskozenim vyhody specializovaného

zatékajici vodou a zaroven zamezi vzniku nebezpeénych rampouchd. poradenstvi

Ochranny systém se instaluje do vSech typt okapovych Zlabti nebo stfe$nich konstrukci.

Kazdou aplikaci systému je nutno posuzovat individualné. Musi se vzit v Gvahu faktory, jako je Vyuzijte vyhod produktové rady

napfiklad izolace stiechy, orientace stfechy nebo nadmoiska vyska. Exclusive a obratte se na nase
odborniky. Pomohou vam s orientaci

dalsi netradic¢ni vyuziti elektrické energie v bytech, kancelarich, koupelnach v obnovitelnych zdrojich a seznami

vas s dalSimi moznostmi vyuziti

topna félie pod zrcadlo v koupelnach | elektricky topny koberec¢ek pod nohy elektrické energie

na studené podlahy



KONTAKTY

Zakaznicka centra

Hradec Kralové Riegrovo nam. 1493 | 501 03 Hradec Kralové

Karlovy Vary Jatec¢ni 15 | 360 21 Karlovy Vary

Liberec Mrstikova 444 | 460 01 Liberec

Olomouc budova Regionalniho centra, Jeremenkova 1211/40B | 772 11 Olomouc
Ostrava Nadrazni 32 | 702 00 Ostrava

Pardubice Arnosta z Pardubic 2082 | 531 17 Pardubice

Plzenn Guldenerova 17 | 303 28 Plzen

Usti nad Labem Panska 19 | 400 01 Usti nad Labem

= provozni doba po ast8-17 | uta ¢t 8-14 | pa 8-11

Praha Vinohradska 325/8 | 120 21 Praha 2
= provozni doba poast9-18 | uta ¢t 9-15 | pa 9-12

Dalsi Zakaznicka centra najdete v nasledujicich méstech: Bruntal, Ceska Lipa,
Ceska Trebova, D&gin, Frydek-Mistek, Havlick(iv Brod, Cheb, Chomutov, Karvin,
Kladno, Klatovy, Kolin, Mlada Boleslav, Novy Ji¢in, Opava, Sumperk, Teplice, Trutnov,
Valasské Mezifici.

= provozni doba po ast8-17 | Ut a ¢t 8-14 | pa 8-11

Smluvni partneri

prostfednictvim Smluvnich partnerl miZzete resit nékteré vybrané pozadavky. Smluvni
partnefi vam také pomohou vyplnit zadosti a formulare, zodpovi vase dotazy, doporuci
vam vhodnou sazbu a dalsi. Adresy a provozni doby Smiluvnich partnerd najdete

na www.cez.cz nebo volejte Zakaznickou linku.



LIBEREC H

HRADEC ¢
KRALOVE

] [ ]
OSTRAVA R

OLOMOUC
| |

B Zakaznicka centra ® Smluvni partnefi



Zakaznicka linka
840 840 840 | 24 hodin denng, 7 dni v tydnu

Linka pro hlaseni poruch Skupiny CEZ, spoleénosti CEZ Distribuce, a. s.
840 850 860 | 24 hodin dennég, 7 dni v tydnu

Zasilaci adresa
CEZ Zakaznické sluzby, s. r. o., Guldenerova 2577/19, 303 28 Plzen
fax 371 102 008 | e-mail cez@cez.cz | internet www.cez.cz



