Radiacni ochrana

1. Radiacni ochrana

1.1 O kurzu

[5 RADIACNI OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

Vitejte v e-kurzu Radiaéni ochrana.

Kurz Ize ovladat pomoci Sipek po stranach
obrazovky. Doplfiujici informace zobrazite najetim

kurzoru na pfisluéné ikony: o o

V pribéhu studia narazite i na odkazy na
dokumenty ¢i webové stranky, které jsou uvedeny

podtrienym textem.

Vyrobil:Rozvoj lidskych zdrojti
Datum aktualizace: 10/2024

© 2024 CEZ, a. 5.
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1.2 Uvod

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

uvoD

Princip kazdé elektrarny spociva v pfeméné
tepelné energie na mechanickou a nasledné na
elektrickou. Tepelna energie se na jaderné
elektrarné ziskava v jaderném reaktoru.

Cilem tohoto kurzu je seznamit pracovniky se
zaklady Radia¢ni ochrany, které je nutné znat pro

praci v kontrolovaném pasmu jadernych
elektraren.

2024 CEZ, a. 5.

1.3 Radioaktivita

Podle platné legislativy CR je jednou z nutnych
podminek vstupu do KP minimalné jednou roéné
absolvovat Skoleni radiacni ochrany a byt z této
tématiky prokazatelné proskolen.

Platn4 legislativa:

o imrsiion]
 ‘Uyhlatka 423/7016 55,

RADIACNI OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

RADIOAKTIVITA

Radioaktivita je
samovolny, prirozeny
proces, pfi kterém
dochazi

k rozpadu atomowvych
jader, provazené
uvolnénim energie
a ¢astic.

© 2024 CEZ, a. s.

Stépeni jader uranu
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1.4 lonizujici zareni

RADIACNI OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

IONIZUJICi ZARENI

lonizujici zafeni (1Z) je forma pfenosu energie
uvolnéné pfi samovolné pfeméné jader atomi.

Toto zafeni plsobi na okolni prostiedi a maZe mit

vliv i na lidskou tkani.

Pozor!
lonizujici z&feni neni rozpoznatelné lidskymi

smysly! Pfitomnost ionizujiciho zafeni se da
zjistit pouze dozimetrickymi prostredky!

/ 4 \ -.>)‘.‘.
ZDROJE ZDROIJE \'ell
1Z ’ IZNA JE /

| ©@2024 ez, a.5. af18 |

2 (Slide Layer)

RADIACNI OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

ZDROIJE 1Z NA JADERNE ELEKTRARNE

Jaderné palivo 8!

Defektoskopické
préce

Potrubi primarniho okruhu
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1 (Slide Layer)

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

ZDROJE 1Z x

Zdroje ionizujiciho zafeni délime na pfirodni a umélé.

Pfirodni zdroje 1Z Umélé zdroje I1IZ
Jsou zdroje, které se vyskytuji b&iné v pfirodé.  Umélé zdroje IZ vytvofil nebo upravil Elovék.
Patfi sem napfiklad: Mezi né patfi naptiklad:

" kosmické zareni " radiofarmaka

®  sluneéni zafeni terapeuticka zafizeni

* radionuklidy obsaiené v zemské ke jaderné zbrané
jaderné reaktory
defektoskopické zafite/RTG nedestruktivni
kontroly

1.5 Veliciny a jednotky

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

VELICINY A JEDNOTKY IONIZUJICIHO ZARENI

Pro popis a pochopeni radiagni situace v pracovnim prostfedi pouZivame veli¢iny a jednotky ionizujiciho
z&feni (I1Z). S témito velitinami se v praxi setkadvdme v riznych podobdch na dozimetru, znaceni radia¢ni
situace, na R-pfikazu a dalsich. o

PLOSNA DAVKOVY
AKTIVITA DAVKA PRIKON

2024 CEZ, a. s. 5/18
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3 (Slide Layer)

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

DAVKOVY PRIKON

Davkovym pfikonem rozumime pfirGstek davky
za uréity éasovy interval. Pomoci davkového
piikonu vyjadfujeme radiacni situaci

LT

pracovniho prostfedi. Jednotkou je sievert za
hodinu [Sv/h]. V praxi jde opét nejtastéji
o [mSv/h] nebo [pSv/h].

2 (Slide Layer)

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

D4vka pfedstavuje energii pfedanou
ionizujicim zafenim na lidské télo. Pomoci
davky vyjadfujeme ozafeni clovéka. Jednotkou

je sievert [Sv] V praxi se nejCastéji setkame
s milisieverty [mSv] nebo mikrosieverty [uSv].
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RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEMPASMU =

PLOSNA AKTIVITA

Ploéna aktivita (As) se udava v becquerelech
na centimetr Etverecni [Bg/em?). Ploina

aktivita je téZ nazyvana povrchovou
kontaminaci.

1.6 Kontaminace
RADIACNI OCHRANA V KONTROLOVANEMPASMU =
KONTAMINACE 7]
Kontaminace je znecisténi radioaktivni latkou, které miZe byt rozneseno.
Kontaminaci délime na povrchovou a vnitini.
an.
KONTAMINACE KONTAMINACE . KONTAMINACE
2024 CEZ, a. s. 6/18
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3 (Slide Layer)

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU =

SIREN KONTAMINACE x

K $ifeni radioaktivnich latek mdze dochazet pfi pracovnich
¢innostech na kontaminovanych zafizenich, kdy dojde
k jejich rozneseni pfi pohybu osob.

Pfi takovych ¢innostech mii7e také dojit k znetisténi
povrchovou kontaminaci ochrannych pomticek, ¢i téla
pracovnika.

Nejcastéji k tomu dochazi pfi nespravném pouzivani
ochrannych pomicek, jejich oblékéni/svlékani, &i pfi
nepozornosti a v disledku podvédomych pohyb (utirdni
potu z ¢ela, upraveni pozice bryli, apod.)

2 (Slide Layer)

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

VNITRNi KONTAMINACE

Dojde-li k vniknuti radioaktivnich latek do téla pracovnika,
hovofime o vnitini kontaminaci.

K tomu miiZe dojit vdechnutim, polknutim nebo prostupem
radionuklid( skrze kdZi (poruienou i neporusenou) ¢i sliznici
napf. oci, nosu apod.

Radioaktivni latka se mlzZe zadrzovat v urcitych orgénech,
které jsou pak bezprostiedné vice vystaveny Gcinkim zafeni.
Vnitifni kontaminace vede k vnitfnimu ozareni. Organy jsou
pak vystaveny pfimému plsobeni ionizujiciho zafeni.
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RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU =

POVRCHOVA KONTAMINACE x

V pfipadé& povrchové kontaminace hovofime o znecisténi
prostor pracovniho prostfedi, samotnych technologii
a osob.

K tomu miZe dochdazet v piipadé netésnosti technologii
obsahujicich radioaktivni médium, &i planovanych
¢innostech pfi nichZ dochazi k roztésnéni téchto
technologii.

Nasledné tyto radioaktivni latky mohou potiisnit odév
nebo télo pracovnikd.

1.7 Ozareni
RADIACNI OCHRANA V KONTROLOVANEMPASMU =
OZARENi @
Ozafeni je piimé plsobeni ionizujiciho zafeni na ¢lovéka. Vyjadiujeme ho veli¢inami davka (Sv - Sievert)
a davkowy pfikon (Sv/h — Sievert za hodinu). Ozafeni délime na zevni a vnitFni.
Zevni ozafeni Vnit¥ni ozéfeni
2024 CEZ, a. s. 7/18
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1.8 Biologickeé ucinky 1Z

[El RADIACNI OCHRANA V KONTROLOVANEMPASMU =
BIOLOGICKE UCINKY 1Z o
lonizujici zafeni mife negativné plsobit na lidsky organismus a zdravi osob. Uéinky I1Z se déli na
deterministické a stochastické.
2024 €E7, a. s. 8/18
2 (Slide Layer)
[El RADIACNI OCHRANA V KONTROLOVANEMPASMU =

STOCHASTICKE UCINKY I1Z

10

=]

Casem (b&hem celého Fivota)
naristd ddvka ze zdrojl

ionizujiciho zafeni. Jedna se o
uéinky bezprahové, kdy s rostouci
dévkou roste PRAVDEPODOBNOST
vzniku poskozeni. Poskozeni se
miiZe projevit s prodlenim v fadu
let a na jiném neZ ozafeném misté.
Poskozeni se mize projevit 0 DAVKA [sv]
i v dal3ich generacich. Citlivost vigi
IZ je individudIni. Jednd se napf.

o rakoviny, nddorova onemocnéni
a genetické vady u potomstva.

PRAVDEPODOBNOST
VZNIKU POSKOZENI [%]
L2 2 3 1 3 3 4 3

Cilem radiaéni ochrany u stochastickych G€ink( IZ je
sniiit tato rizika na spole¢ensky pfijatelnou troveri
(optimalizace RO).
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1 (Slide Layer)

[5 RADIACNi OCHRANA VKONTROLOVANEMPASMU =

DETERMINISTICKE UCINKY 1Z

Deterministické Gcinky jsou
U€inky projevujici se od uréité
prahové hodnoty davky.

Velikost po&kozeni/uginkd
vzrista s davkou. Poskozeni se
projevuje s kratkym ¢asovym
odstupem (hodiny - dny).
Jedn4 se napt. 0 nemoc H 2 5 2
z ozafeni, ztratu plodnosti DAVKA [5v]
nebo radiaéni pokozeni kiize. Cilem radiaéni ochrany je deterministické téinky

ionizujiciho zéfeni zcela vylouéit.

K tomu slou?i limity ozafeni.
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1.9 Ochrana pred zevnim ozarenim

[El RADIACNI OCHRANA V KONTROLOVANEMPASMU =
OCHRANA PRED ZEVNIM OZARENIM - PRINCIP OPTIMALIZACE @
Princip optimalizace znamena: Pokud je to mozné a rozumné, snaZim se snizit davku, kterou mohu
Cerpat. Davku se snaZime sniZovat pomoci, €asu strdveného praci, vzdalenosti od zdroje IZ a stinénim IZ.
T,
w T S
IR
3 |
2024 CEZ, a. s. 9/18
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RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

STINENI

WyuZivam stinicich prostfedkd pro zlepieni
radiaéni situace v pracovnim prostiedi.

Umoiiiuje-li to druh prace i prostor, ve kterém
pracuji, vykovavam tuto praci za stinénim (napf.
zdi, stinfcimi prostfedky).

2 (Slide Layer)

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

VZDALENOST

Pracuji, co nejdal od zdroje ionizujiciho zafeni, jak je to
moziné.
PouZivam dalkové manipulatory.

NepfibliZuji se k technologickym celkiim se zhorienou
radiaéni situaci, pokud tam nepracuji.
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1 (Slide Layer)

[2 RADIACNI OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

CAS

Cim kratéi dobu jsme v blizkosti zdroje ionizujiciho zafeni, tim
menéi ¢erpame davku.

Proto se pfi praci v blizkosti zdroje ionizujiciho zafeni chovame

nasledovné:

®  Prdci si predem nastuduji a nacvi¢im. Musim si byt jisty, kam
jdu a co tam jdu délat.
Urychli-li to prbéh prace, pracujeme ve dvou a vice lidech.
Vystfidame se s kolegou, snizime tak davku na jednotlivce.
Pokud je to moZné vyuZivame nastrojl a prostiedki
urychlujicich praci.

1.10 Kontrolované pasmo

g ” p ——
[El RADIACNI OCHRANA V KONTROLOVANEMPASMU =
KONTROLOVANE PASMO @
Kontrolované pasmo (KP) je prostor s kontrolovanym vstupem, v némé# jsou zavedena zvlastni pravidla
k zajisténi radiacni ochrany a pfedchazeni sifeni kontaminace.
KP je rozdéleno do Ctyf kategorii na zakladé obvyklé radiaéni situace.
OBLAST OBLAST OBLAST OBLAST
2024 CEZ, a. s. 10/18
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RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU =

KATEGORIZACE MiSTNOSTIi KP — CERVENA OBLAST

Jedna se o prostory s vyznamnym rizikem vyskytu
radioaktivnich latek a obdrZeni vysokych davek.

Pred vstupem do Eervené oblasti je nutné se
informovat na aktualni radiacni situaci na CDRK.

3 (Slide Layer)

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEMPASMU =

KATEGORIZACE MiSTNOSTi KP — ORANZOVA OBLAST

Jedna se o mistnosti
s moinym vyskytem radioaktivnich latek
v pracovnim prostiedi.

Pied vstupem do oranZové oblasti je nutné se
informovat na aktuélni radiaéni situaci na CDRK.
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RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

KATEGORIZACE MISTNOST{ KP - ZLUTA OBLAST

Jedné se o mistnosti
s nizkym radiaénim rizikem, kde se mohou nachazet
technologie s radioaktivnim médiem.

1 (Slide Layer)

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

KATEGORIZACE MISTNOSTI KP — ZELENA OBLAST

Jedna se o mistnosti s velmi nizkym radiaénim
rizikem, kde se obvykle nenachazi technologie
s radioaktivnim médiem, napf. chodby.

V prostiedi odpovidajicim zelené oblasti Ize pobyvat
neomezené dlouhou dobu.
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1.11 Podminky vstupu do KP

[l RADIACNI OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

PODMINKY VSTUPU DO KP

V kontrolovaném pasmu (KP) CEZ, a. s. mohou pracovat pouze radiaéni pracovnici.
Radiacnim pracovnikem je fyzicka osoba, ktera:

" jestarsi 18 let,
nete postupne na
& u doKPY;

Sler

nou ro rmou skolen

® je zdravotné zplsobild (nejméné jednou ro¢né
lékaiska prohlidka),

. gyrokazatelne inform Van?"‘l\,sfec ¢end (nejméné
up

absolvovala méfeni vnitini kontaminace na
pracovisti osobni dozimetrické kontroly
(nejméné jednou roc¢né).

L)

Téhotné a kojici Zeny nesmi vstupovat
do KP a maji povinnost zménu

zdravotniho stavu nahlésit svému

' i '-I‘I
zaméstnavateli. u

© 2024 CEZ, a. 5. 11/18

1.12 Zdakladni pravidla - chovdni a pohyb v KP

[ RADIACNI OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

ZAKLADNI PRAVIDLA - CHOVANI A POHYB V KP @k

V kontrolovaném pasmu je nutné se chovat a pohybovat dle stanovenych pravidel.

VNASENI_ POHYB KONZUMACE VYNASEN(
PREDMETU VKP VKP PREDMETU

2024 CEZ, a. 5. 12/18
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RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

VYNASENi PREDMETU

KdyZ opoustite kontrolované pasmo, je
tfeba zkontrolovat veskeré vynasené
predméty, zda nebyly kontaminovany.

K tomu slouZi monitory méieni
povrchové kontaminace vynasenych
predméti.

Pfedméty osobni potieby, napf. bryle a
hodinky, véetné identifika¢nf karty se
meéri spolu s osobou v monitoru
kontaminace osob.

3 (Slide Layer)

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

KONZUMACE V KP n

V kontrolovaném pasmu nejezte, nepijte, nekurte!

Jist a pit Ize pouze na uréenych mistech (pitné
a obcerstvovaci koutky) pfi dodrZeni viech opatieni
a pravidel RO.

Zkuste kliknutim do obrazku oznaéit,
co je na ném 3patné.

Spravné! V KP se neji, nepije ani nekoufi.
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RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

POHYB V KP

V KP se nedotykejte technologii,

zafizeni, podlah, atd. pokud to
nesouvisi s vasi pracovni ¢innosti.
V pfipadé potieby zajist&te vhodna
opatfeni proti $ifeni kontaminace,
apod.

1 (Slide Layer)

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

VNASENI PREDMETO
Zkuste pretaZenim roztfidit pfedméty do
pfisludnych poli podle toho, zda je moZné je
vnéaset do KP nebo ne.

1.13 Zdakladni pravidla - vndseni predméti

(Drag and Drop, 0 points, 1 attempt permitted)
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RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEMPASMU =

VNASENI PREDMETU

Zkuste pretaienim régidditaSechny pfedméty do

piiDotkantroldianého pademadeelendiejoé picynéiet
nesouvisi §Bracbeniéinnosti.

Predméty, které/ ® . acovni ¢innosti,
jsou napfiklad t k5 ické prostiedky.

Pfedmé gs prac’ i ' napfiklad
noy | ¥ ky.

Bryle, hodinky, a jir_}}_gbdbbné pomcky se fadi mezi
predméty osoby.% ontrolovaného
G

1.14 Zakladni pravidla - radiacni situace

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEMPASMU =
ZAKLADNI PRAVIDLA - RADIACNI SITUACE (7]
V kontrolovaném pasmu je nutné se chovat dle stanovenych pravidel Radia¢ni ochrany.
Tato pravidla respektovat, véetné pokyni dozimetrista.
TE o
s e
-é'"- .';‘-;;i i . ._ I.)..’..’/l -
. A OOP SITUACE A OZNACENI / UNIKU
2024 CEZ, a. s. 13/18 |
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RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

OHLASOVANI UNIKO

Pokud se setkate s neoznatenym
Unikem nebo kontaminaci
pracovniho prostfedi (ovzdusi,
podlahy i pfedméta), neprodlené
tuto skute€nost oznamte na
CDRK. To by nemélo probihat
z mista pfipadného tniku, tj.
zhoriené Ras (aerosoly,
kontaminace, DP). Opustte
prostor a vie oznamte
dozimetristim z bezpeéného
mista.

3 (Slide Layer)

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

SYMBOLY A OZNACENI x

V kontrolovaném pasmu si vidy viimejte
varovnych symboli a znaéeni a respektujte je -
hrozi riziko kontaminace nebo nepldnovaného

ozareni.
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RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

1 (Slide Layer)

RADIAENI SITUACE x

Seznamte se s radiacni situaci (Ra$)
v misté prace.

Komunikace s dozimetristy na
obsluznych mistech dozimetrie (okénko
CDRK, odstavkové pracovisté, apod.)
nebo telefonicky kontaktovat obsluhu
CDRK.

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

DOZIMETR A OOP x

V kontrolovaném pasmu CEZ, a.s., je nutné pouZivat osobni
ochranné prostiedky (OOP) a prostiedky dozimetrické kontroly ve
spravném rozsahu a spravnym zptisobem.

Osobni ochranné prostiedky pouZivame tak, aby zakryvaly pokoZku
(popf. zdkladni OOP} celym svym povrchem - dopnuta kombinéza,

nataZené rukavy a nohavice apod. Pfi nespravném pouZivani
osobnich ochrannych prostfedki hrozi rizike kontaminace kize.

Zakladnim prostifedkem osobni dozimetrické kontroly je
elektronicky osobni dozimetr. Pfihld3eny elektronicky osobni
dozimetr se pfipina na kombinézu na referentni misto (leva strana
hrudi). Prihlaseny dozimetr musi byt pfipnuty po celou dobu pobytu
v KP. Pfi nespravném pouzivani prostiedk( dozimetrické kontroly
hrozi nespravné vyhodnoceni ozéfeni pracovnikii.
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1.15 Zdakladni vybaveni pracovnika do KP

[5 RADIACNI OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

ZAKLADNI VYBAVENI PRACOVNIKA DO KP

PFi vstupu do KP musite byt vybaveni zakladnimi ochrannymi prostiedky, pfihlasenym dozimetrem
a identifika¢ni kartou. Zakladni ochranné prostiedky se vydavaji v nefisté $atné hygienické smycky,
dozimetr si pracovnik vyzvedne a pfihldsi u CDRK.

Prllba .

== l_ . Nat&lnik -
E! | Hdutébarvy o A = ¥
i AN |
Pracovni 3 g e
i _‘ \ a dozimetr

"’a ~ Spodni pradlo
| r..|

Zluté barvy

-
L ]

Vatovy Zluty
)_"‘ ,\ . /@ kabdt

PonoZky %\

/ | fluts barvy ,‘-\-—,’ ] 'Vlastnl spodni
N pradlo
i Obuv o
> " ) do KP
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1.16 Doplrikové OOP do KP

[5 RADIACNI OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

DOPLNKOVE OOP DO KP (7]

Doplrikové OOP se pridéluji podle charakteru prace a dle aktualni radiacni situace. Vydej
dopliikovych OOP probiha na vydejnich mistech (stojany s OOP) nebo pfimo na CDRK. Dopliikové OOP
se musi vidy fadné poutivat dle nafizeni R-ptikazu, ¢i dle nafizeni dozimetrista.

Pracovnik si vidy musi zkontrolovat stav OOP a pouZivat je pouze v bezvadném stavu.
Velkou pozornost je dilefité vénovat snimani doplrikovych OOP, jeliko? pfi této €innosti by mohlo

dojit ke kontaminaci pracovnika.
™ AT
1 38 | d

OCHRANNY

© 2024 CEZ, a. s. 15/18
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RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU =

OCHRANNY ODEV TYVEK

Ochranny odév TYVEK chrani celé télo kromé oblicejové

¢asti hlavy pred znelidténim radioaktivnimi latkami.
Obvykle se pouZiva ve spojeni s respirdtorem, popf. jinou
ochranou dychacich cest, a dalsich dopliikovych OOP.

3 (Slide Layer)

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

RESPIRATOR x

Respirator chrani dychaci cesty pred vdechnutim
radioaktivnich aerosol(. Pi pouZiti respirdtoru musime dbat
na to, aby nam spravné tésnil. Tésnost ovéiime tak, Ze pfi

nadechu ndm neproudi vzduch bokem respiratoru.
Pfi snimani respirdtoru pouzivame rukavice, aby nedoslo ke
kontaminaci holé kiZe na rukou.
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2 (Slide Layer)

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEMPASMU =

NAVLEKY

Navleky na obuv chrani obuv, zvlast podréZky pied znetisténim radioaktivnimi [dtkami.
Navleky nasazujeme i snimame v rukavicich, abychom zabranili kontaminaci rukou.

1 (Slide Layer)

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

RUKAVICE

Nejéastéji pouzivanymi doplrikovymi OOP jsou rukavice, a to rukavice textilni, silné gumové
rukavice proti radioaktivnim Iatkdm a rukavice gumové (tenké).
Rukavice snimame tak, 7e nejprve sejmeme jednu rukavici. Ndsledné holou ruku vsuneme
pod druhou rukavici a srolovanim ji sejmeme.

Silné gumové Gumové
rukavice proti (tenké)
radioaktivnim latkdm
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1.17 Opatreni RO

RADIACNI OCHRANA V KONTROLOVANEMPASMU =
OPATRENI RO @
V kontrolovaném pasmu jsou zavedena opatfeni radiacni ochrany a pfedchazeni ifeni kontaminace.
2024 CEZ, a. 5. 16/18 |
3 (Slide Layer)
RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEMPASMU =

SANITARN{ BOD (SB) x

Sanitarni bod je misto na vystupu z prostor se zvysenym rizikem
kontaminace radioaktivni latkou, kde je vidy nutné provést

méreni kontaminace rukou
a nohou.
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2 (Slide Layer)

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU =

SANITARNI UZEL (SU) x

Sanitarni uzel je soubor technickych prostiedki
instalovany na pracovisti pro sniZeni rizika
rozsifovani radioaktivni kontaminace
(ohrani¢eni, oznaceni, dekontaminacni
prostiedky, prostor pro oblékanifodkladani
doplrikovych OOP, apod.).

1 (Slide Layer)

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEMPASMU =
HYGIENICKA SMYCKA (HS)

Prostor tvofeny Satnami pro prevlékani osob do
a ze zakladnich OOP.
SlouZi k osobni hygiené&.

Dochazi zde k méteni osob na vystupu z KP a jejich
dekontaminaci (havarijni HS).

Pri vystupu z KP dochdzi v HS k méfeni viech
vynaéenych pfedméti na monitorech k tomu
uréenych.
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1.18 R-prikaz

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

R-PRIKAZ

je bezpeénostni dokument, ktery reguluje vstup a provadéni radiaénich €innosti v KP,

kaZda osoba vstupujici do KP se pfihlasuje na R-pfikaz, jehoZ pokyny musi znat a dodriovat,

za dodriovani pokyn( je odpov&dny vedouci prace, pfipadné konkrétni pracovnik,

pfi praci v KP JE plati obecna pravidla RO, dokumentace RO a daléi opatieni, ktera jsou stanovena
piislusnym R-pfikazem.

Druhy R-piikazt
Zékladni informace na R-piikazu

® pfihladovaci kod, _
" povolené Cinnosti, TYPOVY
" povolena davka na pobyt,
® alarmy dozimetru, i
®  zadriné body, OBYCEINY
® OOPP,
. prOStFEdky . -
ZVLASTNI
2024 CEZ, a. 5. 17/18
3 (Slide Layer)

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

ZVLASTNI R-PRIKAZ

Vidy s vazbou na UPP.

S monitorovanim Ras.

Otevirdni (tisk) a uzavirdni u dozimetrista.

Postup otevieni je obdobny jako v pfipadé obyéejného

R-pfikazu.

Nedilnou soutasti zvlaétniho R-pfikazu je pfiloha, kterd se o
oznacuje jako Program zajisténi radiacnich rizik.

PJB (Pre Job Briefing) — podrobnd piedpracovni schiizka

u dozimetrist(l (SMRK, specialista RRR).
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2 (Slide Layer)

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU =

OBYCEINY R-PRIKAZ x

Vidy s vazbou na UPP.
S monitorovanim Ras.
Otevirdni (tisk) a uzavirdni u dozimetristd.

Tisk R-pfikazu u dozimetristl — vedouci prace na obsluzném misté o
:g}covnikﬁ RO provozu (dozimetrie). V dokumentu uvedeny opatfeni P A e
E ’ v - : _Ev' ! l
Dozimetrista pouci vedouciho préce, ten nasledné ¢leny pracovni is Lo LHlLS

skupiny a viichni dokument podepisi.

Pokyny uvedené v R-pfikazu - zavazné pro viechny pracovniky et
podepsané na formulafi. et
Piihlaeni na R-pfikaz v terminalu naditini osobnich dozimetrd, kéd =

¢islo OB R-pfikazu.

Pfred ukonéenim préace na R-pfikaz je vedouci prace povinen pfivolat

dozimetristu a nechat provést dozimetrickou kontrolu pracovisté

a vzniklych odpadf.

1 (Slide Layer)

RADIACNi OCHRANA V KONTROLOVANEM PASMU

TYPOVY R-PRIKAZ

Bez tisku a bez otevirani

u dozimetristd. 0

S vazbou nebo bez vazby na UPP.
Info na vytisténych R-pfikazech EHh P
u termindl nacitani osobnich dozimetri. R'”kaIUPDF :
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1.19 Zaveér

[l RADIACNI OCHRANAV KONTROLOVANEMPASMU =

ZAVER

Gratulujeme!

Dostali jste se na zavér e-kurzu Radiacni ochrana
v kontrolovaném pasmu.

Stiskem tlacitka niZze e-kurz ukoncite.

UKONCIT
E-KURZ
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